== eremo, san lorenzo, borghetto, santa lucia

Cava di Gorgo a
Cerbara
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N 8.62 km (Pércorso in un'unica direzione)
@; ' Ascesa totale: 341 m, Discesa totale: 663 m
Differenza altimetrica 506 m (Altitudine da: 321 m a 827 m)
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